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% Vorlaufiges Programm
MP A Kurse, Seminare und Ubungen in den folgenden Methoden und

Fachrichtungen bzw. zu folgenden Themen (teilweise als Bausteine

Wild Arbeitskreis fiir P: hoth i V. . oy . .
e ——— der jeweiligen Weiterbildung anerkannt):

Aspekte ritueller Heilungsarbeit (Frau Z. Voigt)

Akupressur- Gymnastik (Herr Dr. Zhou)

Angewandte Paarberatung (Herr J. Gabel)

Arbeit, Menschenwiirde u. arbeitsbedingte psychosom. u. psych. Stérungen (Herr Dr. A. Harrach)
Atemerfahrung und Koérperbild in Beziehung zum Selbstkonzept — ,die Stimme...“ (Frau F. Hock-Schmidt)
Atemtherapie — Atem und Stimme (Herr H. Krizan)

Auf der Suche nach der verlorenen Bewegung (Frau U. Burek/Herr M. Weil)

Bioenergetik — Selbsterfahrungsgruppe (Frau Dr. M. Koemeda- Lutz)

Borderline-Seminar (Herr Dr. J. Schlosser)

Den inneren Frieden suchen - Sich verséhnen kdnnen... (Herr Prof. H.-E. Bahr)

Der Mann im Umbruch — Friedlose Gewalt als Schicksal? (Herr Dr. M. Wernado)

Der Raum der katathymen Imagination (KIP) (Frau Dr. H. Eibach)

Die Dialektik der Beziehung: Gesprache mit rechtsradikalen Jugendlichen (Frau Prof. Dr. G. Hardtmann)
Die Kraft des gesprochenen Wortes (Frau P. Kopf)

Die Kunst der Sprache (Frau P. Kopf)

Die Kunst des Alterns (Frau Dr. I. Eisenmann)

EFT ,Emotional Freedom Techniques” Frau B. Wicker/Frau |. Makrutzki)

Eigene Heilkrafte wiederentdecken - Psycho-Organische Meditation (POM,) (Frau B. Eikmeier)
Einflhrung in die Integrative Therapie (Herr Dr. D. Eck/Frau Dr. R. Frihmann)

Einfihrung in die praktische Musiktherapie (Herr Prof. W. Schroeder)

Erfahrungen mit Klang, Rhythmus und Kérper... (Herr Dr. W. Strobel/Frau A. Schmucker)

Erich Fromm: ,Die Kunst des Liebens” — Friedliche Beziehungen (Herr Prof. H.-E. Bahr)

Eutonie Gerda Alexander — durch somatopsychisches ... (Frau R. Riese)

Eutonie Gerda Alexander: im Dialog mit der Umgebung (Frau R. Riese)

Familienaufstellungen (Frau A. Janssen/Herr N. Janssen)

Feldenkrais — Die heilsame Kraft in der Bewegung finden (Frau H. Forster-Uhl)

Focusing — Innere Stimmigkeit als Lebensmotto (Frau K. Bundschuh-Miller/Herr C. Steier)

Frieden - eine lllusion? (Frau H. Forster- Uhl)

Frieden schlieBen mit sich und anderen: Achtsamkeit, Empathie u. Mitgeflihl (Frau Prof. Dr. B. Dorst)
Funktionelle Entspannung (Frau Dr. I. Pachner-Knoll)

Gestalttherapie - Vom Wandel zwischen Umbriichen und friedvollen Zeiten (Frau Dr. L. Hartmann - Kottek)
Lasst der Sehnsucht Fliigel wachsen, um Wege des Friedens zu finden (Frau Dr. H. Eibach)

Leben — Klang — Lebensklang (Herr R. Schimmelpfeng)

Marchen vom Schatten — Begegnung mit der dunklen Seite (Herr G. Horowitz)

Matriarchale Medizin (Frau C. Keller)

Praxisorientierte Traumatherapie (Herr M. Kraft)

Psychodrama (Frau Dr. G. A. Leutz)

Rituelle Téanze zwischen Feuer und Harmonie (Frau Z. Voigt)

Seele des Klanges — Klang der Seele (Herr R. Schimmelpfeng)

Sehnsucht nach innerem Frieden: Kunsttherap. Selbsterfahrung (F. Gréafin v. Spreti)

Selbsterfahrung mit Afro- Ethno - Musikinstrumenten (Herr G. Osafo)

Tantra — die eigene Lebensqualitat wiederentdecken, ... (Frau Th. Ehrenfried)

Trauma-adaptierte Korpererfahrungen in der pth. Gruppe als Gegenentwurf zu (ibergriffigen Lebenserfahrungen
(Frau Dr. S. Trautmann-Voigt/Herr Dr. B. Voigt)

TRIMB-Methode: Traumatherapie mit Hilfe einer neuen — alten — Technik (Frau E. Spangenberg)
Wenn die Sehnsucht nach Frieden in die Sucht fuhrt: ... (Herr Dr. M. Wernado)

Wenn Krisenbewaltigung zum Beruf gehort — Begleitung in Krisensituationen... (Frau B. Hutzl-Ronge)
Wenn mein Leben im Umbruch ist - Wie bewaltige ich eigene Krisen? (Frau B. Hutzl-Ronge)

Wyda - das europaische Yoga (Herr J. Lippek)

Vielseitiges, abwechslungsreiches Abend- und Rahmenprogramm
. www.arbeitskreis-psychotherapie.de
-+ e-mail: gruebel@hwkl.de
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